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ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل 
خلاصه استاندارد

تعريف مفاهيم سطوح يادگيري
 به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

از عهده لحيمكسي است كه بتواند  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و  :غلش مشخصات عمومي
هاي الكتريكي و الكترونيكي به صورت هاي  بستن المان، سيم كشي و كابل كشي،كاري بردهاي الكترونيكي

،غذيه منبع ت، ميكروفن و تجهيزات تلفن، در مدار قرار دادن بوبين اندوكسيون،مونتاژ يكسوسازها ،مختلف
. برآيدارتباطات داخلي مكانيكي و برق تلفن روميزي و ، تعمير و تنظيم برنامه الكترونيكي،آمپلي فاير

:
ویژگی هاي کارآموزورودي

حداقل میزان تحصیلات پایان دوره اول متوسطه 

 حداقل توانایی جسمی: سلامت کامل جسمی وذهنی 

مهارت هاي پیش نیاز این استاندارد:-
آموزشي  دورهطول
ساعت         138     :  آموزش                   دوره طول

زمان آموزش نظري ساعت        52      :                ـ
زمان آموزش عملي ساعت         86     :                 ـ

زمان  ساعت          -     :    كارآموزي در محيط كار  ـ
زمان   ساعت                :                     پروژهاجراي ـ

ساعت:                     زمان سنجش مهارت            ـ

:روش ارزيابي مهارت كارآموز
%25: ) دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
%75 : سنجش عملي امتياز- 2
%10:   امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
% 65:   امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

:ويژگيهاي نيروي آموزشي
 سال سابقه كار مرتبط5مخابرات با الكترونيك يا ليسانس  :حداقل سطح تحصيلات 
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    ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار   1
  ها ا و كفشك سيمه توانايي لحيم كاري سيم  2
  توانايي لحيم كاري بر روي بردهاي الكترونيكي  3
  توانايي سيم كشي و كابل كشي تلفن در داخل لوله و ترمينال بندي   4
  توانايي اندازه گيري مقاومت ـ جريان ـ ولتاژ در جريان مستقيم و متناوب يكفاز در مدار اهمي  5
  و موازي و مختلطها بصورت سري  توانايي بهم بستن مقاومت  6
  ها بصورت سري، موازي و مختلط خازن معادل توانايي بهم بستن خازن  7
  هاي تلفني  توانايي در مدار قرار دادن انواع پيچك  8
  توانايي در مدار قرار دادن بوبين اندوكسيون  9
  توانايي در مدار قرار دادن فيوزها  10
  يمه هاديتوانايي مونتاژ يكسوسازها توسط ديودهاي ن  11
  ها بصورت سري، موازي، مختلط و شارژ باطري توانايي بهم بستن باطري  12
  توانايي در مدار قرار دادن ميكروفن و گوشي  13
  توانايي در مدار قرار دادن انواع نمره گير  14
  توانايي مونتاژ دستگاه تلفن روميزي  15
  توانايي مونتاژ منبع تغذيه دستگاه مكالمه داخلي   16
   وات5/0توانايي مونتاژ آمپلي فاير دستگاه مكالمه داخلي تا   17
  توانايي ارتباط مكالمه داخلي توسط دستگاه مادر و همه با هم  18
  توانايي تهيه گزارش و ترسيم نمودار عمليات   19
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 شزمان آموز

جمع عملي نظري
شماره شرح

  1  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار   1  1  2
  1-1    آشنايي با عوامل فيزيكي       
  1-2  آشنايي با عوامل موثر فيزيولوژيكي محيط كار      
  1-3  آشنايي با عوامل موثر شيميايي محيط كار      
  1-4  آشنايي با عوامل موثر بيولوژيكي محيط كار      
  1-5  شنايي با آرگونوميآ      
  1-6  شناسايي اصول تشخيص عوامل موثر محيط كار       
  2  ها توانايي لحيم كاري سيمها و كفشك سيم  1  1  2

  2-1  ها آشنايي با مفهوم لحيم كاري سيمها و كفشك سيم      
  2-2  آشنايي با مواد پاك كننده و روغن لحيم      
  2-3   توان هويه نسبت به قطعه كارآشنايي با هويه برقي مناسب با جريان و      
  2-4  آشنايي با لحيم و انواع آن و تناسب آن با قطعه كار      
  2-5  هاي سيم آشنايي با كفشك      
  2-6  ها  ها و كفشك سيم شناسايي اصول لحيم كاري سيم      
  3  توانايي لحيم كاري بر روي بردهاي الكترونيكي  5  10  15
  3-1   بردهاي الكترونيكي آشنايي با مفهوم لحيم كاري      
  3-2  آشنايي با مواد پاك كننده و روغن لحيم      
  3-3  آشنايي با قلع كش      
  3-4  آشنايي با هويه برقي مناسب با قطعه كار و برد الكترونيكي      
  3-5  آشنايي با قلع و انواع متناسب با برد الكترونيكي       
  3-6  كترونيكي با هويه مناسب شناسايي اصول برداشت قطعات از روي برد ال      
  3-7  شناسايي اصول لحيم كاري بر روي بردهاي الكترونيكي       
  4  توانايي سيم كشي و كابل كشي تلفن در داخل لوله و ترمينال بندي   5  10  15
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

  4-1     زوج 10هاي تلفن تا حدود  ها و كابل  سيمشناسايي      
    هاي تلفن ـ سيم      

     زوج10هاي تلفن تا  ـ كابل      

    ـ رنگ بندي زوج هاي كابل تلفن       

  4-2   فنر سيم كشيشناسايي      
  4-3   نخ فوم و چاقوي كابل بريشناسايي      
  4-4   سيم هاي مخابراتي انواع لوله هاي برق وشناسايي      
    ـ لوله هاي فولادي برق      

    P.V.Cـ لوله هاي       

    ـ داك غير شبكه اي      

     داك شبكه اي ـ      

    ـ داك فلزي و غيرفلزي      

  4-5  ها  ترمينال تلفن و انواع سرسيمشناسايي      
شناسايي اصول سيم كشي و كابل كشي تلفن در داخـل لولـه و ترمينـال                      

   سرسيم بندي  بندي و
6-4  

 ولتـاژ در جريـان      ، جريـان    ،توانايي اندازه گيـري مقاومـت         2  5  7
  مستقيم و متناوب يكفاز در مدار اهمي

5  

  5-1  هاي الكتريكي آشنايي با كميت      
    ـ اختلاف پتانسيل الكتريكي      

    ـ شدت جريان الكتريكي      

    ـ مقاومت الكتريكي      
    ـ قانون اهم      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

    فهـ قوانين كيرش      

  5-2  آشنايي با جريان مستقيم و متناوب يكفاز      
    ـ جريان مستقيم      

    ها ـ انواع باطري      

    ـ جريان متناوب يكفاز      

  5-3  ل اندازه گيري الكتريكي آشنايي با وساي      
    ـ آمپرمتر      

    ـ ولت متر      

    ـ اهم متر      

    ) ولت آمپرسنج( متروـ آو      

  5-4  آشنايي با  ابزار سيم كشي      
  5-5  آشنايي با كليد يك پل و لامپ رشته اي      
    ـ كليد يك پل      

    ـ لامپ رشته اي      

ريان ـ ولتاژ در جريان مستقيم و  شناسايي اصول اندازه گيري مقاومت ـ ج       
  متناوب يكفاز در مدار اهمي  

6-5  

ها بصورت سري و موازي و  توانايي بهم بستن مقاومت  2  5  7
  مختلط

6  

  6-1  ها  آشنايي با انواع مقاومت      
    هاي سيمي  ـ مقاومت      

    هاي لايه اي  ـ مقاومت      

    هاي متغير حرارتي ـ مقاومت      

    اي غير متغيره ـ مقاومت      

  6-2  ها آشنايي با عايق      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

  6-3  ها بصورت سري و موازي شناسايي اصول بهم بستن مقاومت      
ها بصورت سري، موازي و مختلط  توانايي بهم بستن خازن  2  5  7

  خازن معادل
7  

  7-1    آشنايي با خازن       
    ـ ساختمان كلي خازن      

    ـ شارژ و دشارژخازن در جريان مستقيم و متناوب يكفاز      

  7-2  آشنايي با انواع خازن      
     پلاربيـ خازن       

    ـ خازن پيچيده      

    ـ انواع خازن الكتروليت      

ها بصورت سري، موازي و مخـتلط و تعيـين           ول بستن خازن  شناسايي اص       
  خازن معادل

3-7  

  8  هاي تلفني  توانايي در مدار قرار دادن انواع پيچك  2  5  7
  8-1  ها آشنايي با پيچك      
    م يـ مغناطيس دا      

    ـ مغناطيس مصنوعي       

    ها ـ ميدان مغناطيسي در پيچك      

    در هادي متحرك در ميدان مغناطيسيـ ايجاد نيروي محرك الكتريكي       

  8-2  ها آشنايي با انواع پيچك      
    ـ پيچك با هسته آهني بي درز      

    ـ پيچك با هسته آهني شكاف دار      

  8-3  شناسايي اصول در مدار قرار دادن انواع پيچك تلفني      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  سياهداف و ريزبرنامه در

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

  9  توانايي در مدار قرار دادن بوبين اندوكسيون  2  5  7
  9-1  آشنايي با تعريف بوبين اندوكسيون        
  9-2  آشنايي با كاربرد بوبين اندوكسيون در مدار      
  9-3  آشنايي با انواع بوبين اندوكسيون       
     پيچك 4ـ بوبين اندوكسيون از نوع       

     پيچك 3ـ بوبين اندوكسيون از نوع       

  9-4  شناسايي اصول در مدار قرار دادن بوبين اندوكسيون تلفني      
  10  توانايي در مدار قرار دادن فيوزها  1  1  2

 10-1    آشنايي با انواع فيوزها       
    ـ فيوز سيمي شيشه اي      

    ـ فيوز فشنگي       

    ـ فيوز لحيمي      

    )حرارتي ـ مغناطيسي(د اتومات ـ كلي      

 10-2  شناسايي اصول در مدار قرار دادن فيوزها       
  11  توانايي مونتاژ يكسوسازها توسط ديودهاي نيمه هادي  4  8  12
 N,P  1-11آشنايي با تعريف و عملكرد ديود و عنصر       
 11-2  آشنايي با ديود و انواع آن      
    ـ ديود زنر      

    ـ ديود كريستال      

 11-3  آشنايي با مدار ضربه گير      
 11-4  آشنايي با ترانزيستورها      
    P.N.Pـ ترانزيستور       
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

    N.P.Nـ ترانزيستور       

 11-5  آشنايي با يكسوساز      
    ـ يكسوساز يك راهه      

    ـ يكسوساز دو راهه      

    ـ يكسوسازي با پل گرتس      

 11-6  آشنايي با يكسوسازي با صافي      
 11-7  شناسايي اصول مونتاژ يكسوسازها توسط ديودهاي نيمه هادي      
ها بصورت سري، موازي، مخـتلط       توانايي بهم بستن باطري     1  1  2

  و شارژ باطري
12  

 12-1  اطري و انواع آن آشنايي با ب      
    ـ روي ذغال      

    ـ آلكالاين      

    ـ نيكل      

    ـ كادميم      

    )آكومولاتور(ـ سرب اسيدي      

 12-2  آشنايي با مدار شارژ باطري      
 12-3  شناسايي اصول مقررات حفاظت و ايمني       
ها بصورت سـري، مـوازي، مخـتلط و          شناسايي اصول بهم بستن باطري          

  طري شارژ با
4-12 

  13  ن و گوشيوتوانايي در مدار قرار دادن ميكروف  1  1  2
 13-1  ن و كاربرد آنوآشنايي با ميكروف      
 13-2  نوآشنايي با انواع ميكروف      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل

  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

    ميكروفون ذغالي ـ       
    ـ ميكروفون الكترومغناطيسي      
    ـ ميكروفون الكتروديناميكي      

    ـ ميكروفون ترانزيستوري      

 13-3  آشنايي با گوشي      
 13-4  ن و گوشيوشناسايي اصول در مدار قرار دادن ميكروف      
  14  توانايي در مدار قرار دادن انواع نمره گير  9  8  17
  14-1  ه گير و انواع آن آشنايي با نمر      

  14-2  آشنايي با اعداد باينري      

  14-3  آشنايي با مدارات پايه اي ديجيتال       

  14-4  آشنايي با مدارات ترتيبي      

  14-5  آشنايي با مدارات تركيبي       

  IC  6-14آشنايي با       

  14-7   مورد استفاده در نمره گيرهاي حافظه ايICآشنايي با انواع       

  14-8  )پوش باتن(آشنايي با ژنراتورهاي نمره گير حافظه اي      

  14-9  شناسايي اصول در مدار قرار دادن انواع نمره گير      

  14- 10   هاي حافظه براي ضبط صداICآشنايي با       

 14- 11  آشنايي با پخش صدا      

 Codec   12 -14 هاي ICآشنايي با       

 14- 13  ه  شماره گيرنده شناسايي اصول كار با دستگاه نشاندهند      

  15  توانايي مونتاژ دستگاه تلفن روميزي  4  9  13
 15-1  آشنايي با انواع تلفن      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش

جمع عملي نظري
شماره شرح

    ـ تلفن روميزي با نمره گير معمولي      
    فن روميزي با نمره گير پوش باتنـ تل      
 15-2  آشنايي با زنگ تلفن       
 15-3  آشنايي با نقشه تلفن       
 15-4  آشنايي با خود شنوايي       
 15-5  شناسايي اصول مونتاژ دستگاه تلفن روميزي      
  16  توانايي مونتاژ منبع تغذيه دستگاه مكالمه داخلي   1  3  4

 16-1    اه مكالمه داخلي با ولتاژهاي مختلف آشنايي با منبع تغذيه دستگ      
 16-2  آشنايي با سيم پيچي ترانسفورماتور منبع       
 16-3  شناسايي اصول مونتاژ منبع تغذيه دستگاه مكالمه داخلي       
  17   وات5/0توانايي مونتاژ آمپلي فاير دستگاه مكالمه داخلي تا   1  3  4

 17-1  آشنايي با بلندگو      
 17-2   وات5/0اصول مونتاژ آمپلي فاير دستگاه مكالمه داخلي تا شناسايي       
  18  توانايي ارتباط مكالمه داخلي توسط دستگاه مادر و همه با هم  7  4  11
 18-1  مادر مكالمه داخلي آشنايي با دستگاه      
    ـ دستگاه مادر مكالمه داخلي بدون گوشي دهني      

 18-2  لمه داخلي توسط دستگاه مادر شناسايي اصول ارتباط و كابل كشي مكا      
 18-3  شناسايي اصول ارتباط و كابل كشي مكالمه داخلي همه با هم        
  19  توانايي تهيه گزارش و ترسيم نمودار عمليات   1  1  2

 19-1  آشنايي با آمار و ارقام مورد نياز و ترسيم نمودارها      
 19-2  اتشناسايي اصول تهيه گزارش و ترسيم نمودار عملي      
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  ارتباطات داخليتعميركار تلفن روميزي و : نام شغل
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

تعداد شماره رديف مشخصات فني

 1 ميز كار  

 2 هويه برقي  

 3 سيم چين  

 4 سيم لخت كن  

 5 دم باريك  

 6 قلع  

 7 قطعه كار  

 8 روغن لحيم  

 9 د الكترونيكيبر  

 10 پنس  

 11 قلع كش  

 12 سيم هاي تلفن  

 13  ربع10هاي تلفن  كابل  

 14 انواع سر سيم  

 15 متر سيم كشي  

 16 انواع لوله  

 17 ترمينال تلفن  

 18 نخ فرم  

 19 سيم لحيم  

 20 هويه متناسب با قطعه  

 21 چاقوي كابل بري  

 22 پيچ گوشتي  

 23 لامپ  

 24 لامپ  

 25 آمپرمتر  
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