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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 0-2/3/2/13/99شغل :  آموزش كد ملي شناسايي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
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 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 : عمراناعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 

 

 :  شغلآموزش همكار براي تدوين استاندارد ه اي و تخصصي حوزه هاي حرف

 اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايجان شرقي -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
 



 2 

 

 

 

 

 
 

   شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

 رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
شغل و 

 سمت 
 ايميل تلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط

مهندس  كارشناسي افشين شهرام فر 1

 عمران

شركت 

 بتن اذر
 3111183تلفن ثابت : سال 3

 113113131311تلفن همراه : 
 ايميل :

Afshinshahram 

far@yahoo.com 
-شرركت برتن اذر   -آدرس : تبريز 

 تبريز
عسل كوچه  2

 مشكي

مهندس  كارشناسي

 معماري

 

آلتين 

  ساز

 3317311تلفن ثابت : سال 2

 13113137123تلفن همراه : 
 ايميل : 

Asal_kchm@yahoo.com 

 آبرسان گلباد -آدرس : تبريز 
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 حامد طالبي

 

 كارشناسي

 

مهندس 

 عمران

 

شركت 

 قالا

 
 سال 3

 تلفن ثابت :

 13113183112اه : تلفن همر
ايميل : 

h.talebi@gmail.com 

 – ناارون  خ –آدرس : خ رودکي 
  1 کوچه
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 فرشيد محمدي

 

 ديپلم

 

--- 

 

 پيمانكار

 

 سال 19

 تلفن ثابت :

 90103179490تلفن همراه : 

ايميل : 
f.mohamadi@yahoo.com 

 آدرس : صادقيه
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 از ماوارد اساتاندارد فرفاه اي نياز گفتاه       مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط کاار را گويناد در بع اي   
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص که از يک شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

  شرح شغل :
هاا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يک شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يک فوزه شغلي ، مسئوليت 

 شرايط کاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 زشي . فداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يک استاندارد آمو

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 فداقل شايستگي ها و توانايي هايي که از يک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
کارورزي صرفا در مشاغلي است که بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماکت صورت ماي گيارد و وارورت    

د که در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يک شايستگي که فرد در محال آماوزش باه صاورت     دار
 تئوريک با استفاده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در يک مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.(

 ارزشيابي : 
کتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ه، که شاامل سا  آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكه يک شايستگي بدست آمده است يا خير  فرآيند جمع

 اي خواهد بود .  فرفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 فداقل توانمندي هاي آموزشي و فرفه اي که از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 ي انجام کار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد . تواناي

 دانش : 
فداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يک شايستگي يا توانايي . کاه ماي تواناد شاامل علاوم )اياه )       

 و زبان فني باشد . ، تكنولوژي ، زيست شناسي ( ، شيمي ، فيزيک رياوي 

 مهارت : 
 فداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يک توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 باشد .   مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي که براي شايستگي در يک کار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق فرفه اي مي

 ايمني : 
 مواردي است که عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز فوادث و خطرات در محيط کار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 ملافظاتي است که در هر شغل بايد رعايت و عمل شود که کمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.
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 شغل استاندارد آموزش نام 

 (2كمك گچ كار )درجه

 شغل استاندارد آموزش شرح 

،  ساده هندسي سطوح و طرافي اشكالاز قبيل   شايستگي هاييشغلي است در فوزه ي عمران و داراي کار  گچ کمک

 آستر و سازي ه ، اجراي زيرساخت ملات گچ و گچ کشت الک و غربال کردن گچ و خاک ، ساخت ملات گچ و خاک ،

و کارگران   مهندسين عمران و معماريو اين شغل با  شده بندي کرم سطوح بين خاک و گچ ملات کشي ، ماليدن

 در ارتباط مي باشد.صنعت ساختمان و گچ کاران و کمک گچ کاران 

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 کار سابقه سال 10 با سواد بي يا کار سابقه سال 5 با ييابتدا )نجم يا راهنمايي سومميزان تحصيلات : حداقل 

 رواني و جسماني کامل سلامت:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 کارگري ساختمان سابقه سال 5 يا ي ساختمانعموم کارگر گواهينامه داشتن : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت 117     طول دوره آموزش                    :     

  ساعت  47      ر زمان آموزش نظري               :    

 ساعت 129    ر زمان آموزش عملي                :    

 ساعت          كارورزي                       :     زمان ر 

  ساعت          ر زمان پروژه                            :    

 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

 %25:  كتبي -

 %65 عملي : -

 %10 اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 سال سابقه آموزش و فعاليت در زمينه مربوطه 3کارشناسي مهندسي عمران  با فداقل 
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 ( :  اصطلاحي)  استاندارد دقيق تعريف ٭

 ملات ها را شامل مي شود. طراحي و ترسيم اشكال هندسي و ساختكمك گچ كار 

 

 

 ( : جهاني مشابه اصطلاحات و)  استاندارد انگليسي اصطلاح ٭

Plaster work helper 

 

 

 

 :  استاندارد اين با مرتبط هاي رشته و استانداردها ترين مهم ٭

 

 

 

 

 : كار سختي سطح و شناسي آسيب جهت از شغلي استاندارد جايگاه ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       آسيب  الف : جزو مشاغل عادي و كم 

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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 شغل آموزش استاندارد 

 1کارها  -

 عناوين رديف

 ساده هندسي سطوح و اشكالطرافي  1

 الک و غربال کردن گچ و خاک 2

 ساخت ملات گچ و خاک 3

 ساخت ملات گچ و گچ کشته 4

 کشي آستر و سازي زير اجراي 9

 شده بندي کرم سطوح بين خاک و گچ ملات ماليدن 1

 ساخت ملات گچ و اهک 7

 ساخت ملات گچ و ماسه 8

0  

19  

11  

12  

13  

14  

19  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 . Competency / task 
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان :

 ساده هندسي سطوح و اشكالطرافي  

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 اعتس22 ساعت18 ساعت8

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ک  خط    دان  :

 مداد

 کاغذ ترسيم

 گونيا

   ساعت1 هندسي ساده انواع اشكال -

   دقيقه31 نقطه و انواع خط ها-

   ساعت1 متريک سيستم در ها انواع اندازه -

   ساعت2 ساده هندسي سطوح و اشكال تشخيص اههاي ر -

   دقيقه31 چند ولعي هاي منظم و غير منظم-

   ساعت1 گونيا-

    مهارت :

  ساعت3  شكال ساده هندسيترسيم ا -

  ساعت3  يكديگر متر و سانتي متر و ميليمتربه محاسبه و تبديل -

  ساعت8  هندسي ساده اشكال محيط و مسافت محاسبه -

 نگرش :

 سرعت عمل -

 دقت عمل-

 ايمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 الک و غربال کردن گچ و خاک

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت22 ساعت11 ساعت1

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،انش د

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 الک توگرمايي    دان  :

 الک تخت

غربال و سرن چشم 

 بلبلي

 خاک رس

 گچ

 اب

 ماله

ساعت2 مورد استفاده در ملات انواع مصالح ساختماني-    

ساعت1 الالک و غرب انواع ابزار و وسايل کار-    

ساعت1 انواع گچ -    

ساعت1 موارد استفاده از گچ غربالي-    

ساعت1 موارد استفاده از گچ الک ريزي-    

ساعت1 موارد استفاده از گچ تختي-    

ساعت1 در ملات موارد استفاده خاک رس -    

    مهارت :

ساعت3  استفاده کردن از الک تخت و الک )شت گرمايي -  

 

 

ساعت2  ساخت گچ غربالي -   

ساعت3  ساخت گچ الک ريزي -  

 

 

ساعت3  ساخت گچ تختي -  

 

 

ساعت3  الک کردن و غربال کردن گچ وخاک-   

 نگرش :

 اجراي مناسب گچ کاري جلوه خاص به ساختمان مي دهد.-

 ايمني و بهداشت : 

 ت جلوگيري از نارافتي تنفسياستفاده از ماسک تنفسي به هنگام الک کردن گچ و خاک جه-

 ايمن سازي محيط کار استفاده از وسايل ايمني نظير عينک مخصوص.-

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 ساخت ملات گچ و خاک 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت23 ساعت21 ساعت 3

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :

 مشخصات خاکهاي مورد مصرف بنايي-

  استانبولي   

  سطل اب

 گچ

 اب 

 ماله

   ساعت1

   ساعت1 انواع ابزار و وسايل کار -

ساعت1 حروشهاي مخلوط کردن مصال-    

ساعت1 موارد استفاده ملات گچ و خاک-    

ساعت1 نسبت اندازه هاي مصالح در مخلوط کردن-    

    مهارت :

ساعت11  مخلوط کردن مصالح-   

ساعت11  ساختن ملات گچ و خاک-   

 نگرش :

  سرعت عمل -

 

 ايمني و بهداشت : 

دن گچ و خااک جهات جلاوگيري از ناارافتي     استفاده از ماسک تنفسي به هنگام الک کر-

 تنفسي

 ايمن سازي محيط کار استفاده از وسايل ايمني نظير عينک مخصوص.-

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 ساخت ملات گچ و گچ کشته 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي ينظر 

 ساعت31 ساعت23 ساعت8

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 استانبولي    دان  :

 سطل اب

 گچ 

 اب

 ماله

 خاک رس

   دقيقه31 موارد استفاده ملات گچ زود گير-

 موارد استفاده ملات گچ دير گير -

 روشهاي استفاده از گچ اماده-

   دقيقه31

   ساعت1

   ساعت1 موارد استفاده گچ عسلي -

   ساعت1 موارد استفاده گچ دستي -

   ساعت1 موارد استفاده گچ کشته -

   ساعت1 اندازه اختلاط مصالح -

    مهارت :

  ساعت3  ساخت گچ کشته-

  ساعت3  ساخت گچ اماده-

  ساعت3  دستيساخت گچ -

  ساعت3  ساخت گچ عسلي-

  ساعت3  ساخت ملات گچ-

 نگرش :

 استفاده بهينه از مواد و مصالح -

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از ماسک تنفسي و عينک ففاظتي در ساخت ملات گچ و گچ کشته  -

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -
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ارد آموزش استاند  
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 کشي آستر و سازي زير 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت31 ساعت21 ساعت11

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماله    دان  :

 شمسه 

 الک

 شاقول

 ريسمان

 انبولياست

 سطل اب

 کاردک

 تراز

   ساعت1 وخامت و تعداد قشرهاي اندود کاري -

ساعت1 کشي آستر و سازي کار زير وسايل و انواع ابزار -    

ساعت1 انواع وسايل خاکبرداري و فمل و نقل-    

ساعت1 انواع مختلف ماله-    

ساعت1 انواع مختلف شمسه -    

ساعت1 انواع مختلف تيشه -    

ساعت1 ساده و دوقلو گذاري کرمروشهاي  -    

ساعت1 مرافل کرم بندي روي ديوار-    

ساعت1 گيري راههاي شمشه -    

ساعت1 راههاي چپ و راست کردن-    

    مهارت :

ساعت3  اجراي اندودکاري-   

ساعت3  قلو دو و ساده کرم گذاري کرم -   

ساعت2  کرم بندي-   

ساعت1  سقفکرم گذاري روي -   

ساعت2  گيري شمشه -   

ساعت2  شمشه کندن -   

ساعت2  کشي شمشه -   

ساعت2  کشي آستر و سازي زير -   
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 کشي آستر و سازي زير 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط يست محيطيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 استفاده بهينه از مواد و مصالح -

- 

 ايمني و بهداشت : 

 کشي آستر و سازي زير در ايمني رعايت اصول -

- 

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 شده بندي کرم سطوح بين خاک و گچ ملات ماليدن

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت13 ساعت13 ساعت8

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :

 چ و خاکنكات مهم در اندود کاري گ-

 ماله   

 شمسه 

 الک

 شاقول

 ريسمان

 استانبولي

 سطل اب

 کاردک

 تراز

 داربست

  چوبي بستهاي

   ساعت2

   ساعت2 روشهاي ماليدن گچ و خاک -

   ساعت2 روشهاي ماليدن گچ و خاک در سقف -

    مهارت :

  ساعت1  خاک و گچ ماليدن ملات -

  ساعت1  ماليدن گچ و خاک در سقف -

  ساعت3  خاک و گچ سطح کردن مسطح و کشي ماله -

- 

 نگرش :

 استفاده بهينه از مواد و مصالح -

- 

 ايمني و بهداشت : 

  خاک و گچ ماليدن در ايمني اصولرعايت  -

 رعايت اصول ايمني در زدن داربست -

 توجهات زيست محيطي :

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 ساخت ملات گچ و اهک 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت3 ساعت8 ساعت 3

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :

 اهک موارد استفاده ملات گچ و-

 استانبولي   

 سطل اب

 گچ )اکتي

 اب

 ماله

 آهک 

   ساعت 1

   ساعت 1 ساخت ملات گچ و اهک انواع ابزار و وسايل کار -

دقيقه31 روشهاي مخلوط کردن مصالح-    

دقيقه31 نسبت اندازه هاي مصالح در مخلوط کردن-    

    مهارت :

ساعت3   مخلوط کردن مصالح-   

ساعت3  گچ و اهکساختن ملات -   

 نگرش :

  صرفه جويي در مقياس -

 

 ايمني و بهداشت : 

جهات جلاوگيري از ناارافتي     اهاک استفاده از ماسک تنفسي به هنگام الک کردن گچ و -

 تنفسي

 ايمن سازي محيط کار استفاده از وسايل ايمني نظير عينک مخصوص.-

 توجهات زيست محيطي :

 هاي ساختماني دفع صحيح زباله -

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان :

 ماسهساخت ملات گچ و  

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

 ساعت3 ساعت8 ساعت 3

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :

 ماسهرد استفاده ملات گچ و موا-

 استانبولي   

 سطل اب

 گچ )اکتي

 اب

 ماله

   ساعت1

   ساعت1 ساخت ملات گچ و ماسه انواع ابزار و وسايل کار -

دقيقه31 روشهاي مخلوط کردن مصالح-    

دقيقه31 نسبت اندازه هاي مصالح در مخلوط کردن-    

    مهارت :

ساعت3  مخلوط کردن مصالح-   

ساعت3  ماسهساختن ملات گچ و -   

 نگرش :

 کارهاي سريع ساختماني  فيندر تمرکز فواس -

- 

 ايمني و بهداشت : 

جهت جلاوگيري از ناارافتي    ماسهاستفاده از ماسک تنفسي به هنگام الک کردن گچ و -

 تنفسي

 ايمن سازي محيط کار استفاده از وسايل ايمني نظير عينک مخصوص.-

 جهات زيست محيطي :تو

 دفع صحيح زباله هاي ساختماني -

- 
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  برگه استاندارد تجهيزات - 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

   چوبي داربست 1

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  19تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
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 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  به مقدار لازم معمولي اب 1

  به مقدار لازم کشته گچ 2

  زمبه مقدار لا اماده گچ 3

  به مقدار لازم عسلي گچ 1

  به مقدار لازم سفيد گچ 3

  به مقدار لازم گريد تجاري خاک رس 8

  به مقدار لازم  گريد تجاري آهک 7

  به مقدار لازم گريد تجاري ماسه  1

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 حاسبه شود .م نفر 19و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  - 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  13 فلزي خط ک  1

  13 ،کنته H، B مداد 2

  13 اشتنباخ،روغني،کاهي کاغذ 3

  13 فلزي گونيا 1

  3 غربال و سرند چشم بلبلي ،تخت ،توگرمايي الک  3

فلزي،استر کاري،کشاته کشاي،)رداخت    ماله 1

 روي کشته

13  

  3 سانتي متراز ورق اهن سبک 31با قطر  استانبولي 3

  3 )لاستيكي سطل اب 11

  13 فلزي شمسه 11

  متر13 نخي ريسمان 12

  13 فلزي کاردک 13

  عدد31 چوبي بست  11

  13 بوم خوار،دوسر،نقالي،وردنگي دمبر 13

     

     

     

     

     

     

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (  -

 ناشر يا توليد کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

والقاساام گرامااي اب گچ کاري 1

 نژاد

 اتحاد تهران 1313 -

 روزنه تهران 1313 - سام فروتني مصالح ساختمان 2

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) )يشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترجم/ / مولفينمولف  سال نشر نام کتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توويحات ناشر محل نشر

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 

 


